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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

1.1. Место предмета в структуре образовательной программы 

Программа учебной дисциплины является частью общеобразовательного 

цикла основной профессиональной образовательной программы по 

профессии 43.01.09 Повар, кондитер.  
Учебный предмет  входит в общепрофессиональный учебный цикл, имеет 

межпредметные связи со всеми профессиональными модулями в области 

профессиональной терминологии на иностранном языке. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебного предмета 

Программа предназначена для обучения обучающихся английскому языку. В 

результате изучения учебного предмета обучающийся должен овладеть 

навыками свободного владения устной речью в рамках, определенных 

профессиональной тематикой, необходимой для обслуживания иностранных 

граждан (туристов)в предприятиях общественного питания, а так же должен 

знать: 
 

● профессиональную терминологию сферы индустрии питания, 

социально-культурные и ситуационно обусловленные правила общения на 

иностранном языке;  
● лексический и грамматический минимум, необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной 
направленности;  

● простые предложения, распространенные за счет однородных членов 
предложения и/или второстепенных членов предложения;  

● предложения утвердительные, вопросительные, отрицательные, 

побудительные  
и порядок слов в них; безличные предложения; сложносочиненные 

предложения: бессоюзные и с союзами and, but; 
● имя существительное: его основные функции в предложении; имена 

существительные во множественном числе, образованные по правилу, а 
также исключения.  

● артикль: определенный, неопределенный, нулевой. Основные случаи 
употребления определенного и неопределенного артикля. Употребление 
существительных без артикля.  

● имена  прилагательные  в  положительной,  сравнительной  и  

превосходной 
степенях, образованные по правилу, а также исключения. 

● наречия в сравнительной и превосходной степенях. Неопределенные 
наречия, 

производные от some, any, every. 

● Количественные местоимения much, many, few, a few, little, a little.  
глагол, понятие глагола-связки.Образование и употребление глаголов в Present, 

Past, Future Simple/Indefinite, Present, Past,Future Continuous/Progressive, Present 

,Past,Future Perfect; уметь: 
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Общие умения: 

     ● использовать языковые средства для общения (устного и письменного) на 

иностранном языке на профессиональные и повседневные темы; 

     ●  владеть техникой перевода (со словарем) профессионально-

ориентированных текстов;                                                                                                                                                    

● самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас лексикой профессиональной направленности, а также 

лексическими единицами, необходимыми для разговорно-бытового общения; 
 
Диалогическая речь 
 

● участвовать в дискуссии/беседе на знакомую тему; 
● осуществлять запрос и обобщение информации; 
● обращаться за разъяснениями; 
● выражать свое отношение (согласие, несогласие, оценку) 

к высказыванию  собеседника, свое мнение по обсуждаемой теме; 
● вступать в общение (порождение инициативных реплик для начала 

разговора, при переходе к новым темам); 
● поддерживать общение или переходить к новой теме (порождение 

реактивных реплик – ответы на вопросы собеседника, а также комментарии, 
замечания, выражение отношения);  

● завершать общение; 
 
Монологическая речь 
 

● делать сообщения, содержащие наиболее важную информацию по 
теме, проблеме;  

● кратко передавать содержание полученной информации; 
● в содержательном плане совершенствовать смысловую завершенность, 

логичность, целостность, выразительность и уместность. 

Письменная речь 
 

● небольшой рассказ (эссе); 
● заполнение анкет, бланков;  
● написание тезисов, конспекта сообщения, в том числе на основе работы 

с текстом. 

Аудирование  
● понимать основное содержание текстов монологического и 

диалогического характера в рамках изучаемых тем;  
● высказывания собеседника в наиболее распространенных стандартных 

ситуациях повседневного общения.  
● отделять главную информацию от второстепенной;  
● выявлять наиболее значимые факты;  
● определять свое отношение к ним, извлекать из аудиоматериалов 

необходимую или интересующую информацию. 

Чтение 
 
● извлекать необходимую, интересующую информацию; 
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● отделять главную информацию от второстепенной; 
● использовать приобретенные знания и умения в практической 
деятельности и повседневной жизни. 
●  
● В результате освоения учебного предмета обучающийся осваивает 
элементы компетенций: 
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Шифр Название Дескрипторы 

Умения Знания 

 

  

компетенции 

(показатели  

 сформированности)       

ОК 1 Выбирать способы 

решения  задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным 

контекстам 

- Распознавание 

сложных 

проблемных 

ситуаций в 

различных 

контекстах; 

- Проведение анализа 

сложных ситуаций 

при решении задач 

профессиональной 

деятельности; 

- Определение этапов 

решения задачи; 

- Определение 

потребности в 

информации; 

- Осуществление 

эффективного 

поиска; 

- Выделение всех 

возможных 

источников нужных 

ресурсов, в том 

числе неочевидных; 

- Разработка 

детального плана 

действий; 

- Оценка рисков на 

каждом шагу; 

- Оценивание плюсов 

и минусов 

полученного 

результата, своего 

плана и его 

реализации, 

предложение 

критериев оценки и 

рекомендаций по 

улучшению плана. 

- Распознавать 

задачу и/или 

проблему в 

профессионально 

м и/или 

социальном 

контексте; 

- Анализировать и/или 

задачу 

проблему и выделять 

её составные части; 

- Правильно  выявлять 

и  эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

- Составить 

действия, 

- Определить 

необходимые 

ресурсы; 

- Владеть 

актуальными 

методами работы 

в   профессиональной 

и смежных сферах; 

- Реализовать 

составленный. 

- Актуальный 

профессиональный 

и социальный 

контекст, в  

котором 

приходится 

работать и жить; 

- Основные 

источники 

информации и 

ресурсы для 

решения задач  и 

 проблем  в 

профессиональном  

и социальном 

контексте; 

- Алгоритм 

выполнения  работ 

в 

профессиональных 

и смежных 

областях; 

- Методы работы в 

профессиональных 

и смежных сферах; 

- Структура плана 

для решения задач; 

- Порядок оценки 

решения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

 

 

 

ОК 2 

 

Осуществлять 

поиск, 

анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

-Планирование 

информационного 

поиска из широкого 

набора источников, 

необходимого для 

выполнения 

профессиональных 

задач; 

-Проведение анализа 

 

-Определять задачи 

поиска информации; 

-Определять 

необходимые 

источники 

информации; 

-Планировать процесс 

поиска; 

-Структурировать 

 

-Номенклатура 

информационных 

источников 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

-Приемы 

структурирования 

информации; 
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Полученной 

информации, 

выделяет  в 

ней главные аспекты; 

-Структурировать 

отобранную 

информацию в 

соответствии с 

параметрами поиска; 

-Интерпретация 

полученной 

информации 

в контексте 

профессиональной 

деятельности. 

получаемую 

информацию; 

-Выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

-Оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска; 

-Оформлять 

результаты поиска. 

-Формат 

оформления 

результатов поиска 

информации. 

ОК3 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное 

и 

личностное 

развитие. 

 

-Использование 

актуальной 

нормативно 

правовой 

документацию 

по профессии 

(специальности);        

- Применение 

современной научной 

профессиональной 

терминологии. 

 

 

-Использование 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации по 

профессии 

(специальности); 

-Применение 

современной научной 

профессиональной 

терминологии. 

 

-Использование 

актуальной 

нормативно- 

правовой 

документации по 

профессии 

(специальности); 

-Применение 

современной 

научной 

профессиональной 

терминологии. 

 

ОК4 Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействовать 

с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

-Участие в деловом 

общении для 

эффективного 

решения 

деловых задач; 

-Планирование 

профессиональной 

деятельность. 

-Организовывать 

работу коллектива и 

команды; 

Взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

-Психология 

коллектива; 

-Психология 

личности; 

-Основы проектной 

деятельности. 

ОК5 Осуществлять 

устную и 

Письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке 

с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста. 

-Грамотно устно и 

письменно излагать 

свои 

мысли по 

профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке; 

-Проявление 

толерантность в 

рабочем коллективе. 

-Излагать свои мысли 

на государственном 

языке; 

-Оформлять 

документы. 

-Особенности 

социального и 

культурного 

контекста; 

-Правила 

оформления 

документов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК6 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

Осознанное 

-Понимать 

значимость 

своей профессии 

(специальности); 

-Демонстрация 

поведения на основе 

-Описывать 

значимость своей 

профессии; 

-Презентовать 

структуру 

профессиональной 

-Сущность 

гражданско- 

патриотической 

позиции; 

-Общечеловеческие 

ценности; 
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поведение 

на основе 

общечеловеческих 

ценностей, 

применять 

стандарты 

антикоррупционно

го поведения 

общечеловеческих 

ценностей. 

деятельности по 

профессии 

(специальности). 

-Правила поведения 

в 

ходе выполнения 

профессиональной 

деятельности 

  

  

  

ОК9 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Применение средств 

информатизации и 

информационные 

технологии для 

реализации 

профессиональной 

деятельности. 

-Применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

-Использовать 

современное ПО. 

-Современное 

оборудование 

кухни; 

-Современные 

технологии 

приготовления 

пищи. 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках. 

-Применение в 

профессиональной 

деятельности 

инструкций на 

государственном и 

иностранном языке; 

-Ведение общения 

на профессиональные 

темы 

-Понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые); 

-Понимать тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы; 

-Участвовать в 

диалогах на знакомые 

общие и 

профессиональные 

темы; 

-Строить простые 

высказывания о себе и 

о своей 

профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать 

и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые); 

- Писать простые 

связные сообщения 

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы. 

-Правила 

построения 

простых и сложных 

Предложений на 

профессиональные 

темы; 

-Основные 

общеупотребите 

льные глаголы 

(бытовая и 

профессиональная 

лексика); 

- Лексический 

минимум, 

относящийся к 

описанию 

предметов, средств 

и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- Особенности 

произношения 

правила чтения 

текстов 

профессиональной 

направленности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

 

 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 

движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и 

иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в 
ЛР 12 
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семье, ухода от родительской ответственности, отказа от 

отношений со своими детьми и их финансового содержания 

Личностные результаты 

реализации программы восптания,  

определнные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Выполняющий профессиональные навыки в сфере сервиса 

домашнего и коммунального хозяйства/гостиничного дела 
ЛР 13 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные субъектом Российской Федерации1 (при наличии)  

Выполняющий профессиональные навыки в сфере сервиса 

домашнего и коммунального хозяйства 
ЛР 14 

 

 

 

 

 

 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём  образовательной подготовки (всего)  92 

работа с преподавателем (всего)   92 

в том числе:  

     практические занятия  92   

     контрольные работы  

консультации   

Самостоятельная работа   обучающихся     

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачёта  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, формы организации деятельности 

 

 

 
Уровень 
освоения 

Коды 
компетенций 

и 
личностных 
результатов, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

Объем 
часов 

 

 

  обучающихся     

          

                

1    2       3    4 5 

              

Тема 1. 

Продукты питания и 

способы кулинарной 

обработки 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение лексического материала по теме: 

«Продукты питания  и способы кулинарной обработки» 

Грамматический материал:  Местоимения (личные, притяжательные,  
возвратные).Объектный  падеж  неопределенные местоимения, производные  от  

some,  any,  no,  every.  Простые нераспространенные предложения с глагольным, 
составным именным и составным глагольным сказуемым (с инфинитивом); простые  
предложения, распространенные  за  счет однородных  членов  предложения  и/или  
второстепенных  членов предложения; предложения утвердительные, 
вопросительные, отрицательные,  побудительные и  порядок  слов  в них;  безличные 
предложения; понятие глагола-связки. 

  42     

       

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

   

   

      

    

  Содержание учебного материала:       6   2 ОК 1-5,9,10 
             

Тема 2. 

Типы предприятий 

общественного питания и 

работа. 

 

Типы предприятий общественного питания, персонал. 

Грамматический материал: имя существительное, его основные функции в 

предложении; множественное число. Способы образования. 
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Тема 3. 

Составление меню. Название 

блюд. 

 

 Содержание учебного материала:      6   2 ОК 1-5,9,10 
 

«Название блюд». «Виды меню. Название меню».   

        

 

        

Грамматический материал: Артикль. Основные случаи 

         

 

         

употребления определенного и неопределенного артикля. 

         

 

         

Употребление существительных без артикля. 
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Тема 4. 

Содержание учебного материала: «Кухонное 
оборудование. Производственные помещения». 
  

 
 

6  2 ОК 1-5,9,10 
      

Грамматически материал: Имена прилагательные в 
положительной, сравнительной и превосходной степенях, 
образованные по правилу, а так же исключения. 
 
 

     

Кухня. 

Производственные 
помещения и 
оборудование. 

     

     

     

     

     

     

      

 Содержание учебного материала:  6  2 ОК 1-5,9,10 
       

Тема 5.  
Кухонная, 

сервировочная и барная 
посуда. 

Кухонная, сервировочная и барная посуда. 
Грамматический материал: Образование и употребление 
глаголов в Present, Past, Future Simple\Indefinite 

 

     

     

     

     

     

 Содержание учебного материала  6  2 ОК 1-5,9,10 
       

 Составление диалогов с использованием лексико-
грамматического материала по теме «обслуживание 
посетителей». 
Грамматический материал: Количественные 
местоимения much, little, few, many, a much, a little, a few. 

     

      

Тема 6. 
Обслуживание 
посетителей в 

ресторане. 

     

     

     

       
 

 
Тема 7. 

Система закупок и 

хранения продуктов 

Содержание учебного материала:  6  2 ОК 1-5,9,10 
      

«Система закупок и хранения продуктов».      
Грамматический материал: Времена группы Continuous 
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Тема 8. 

Организация работы 

официанта и бармена. 

Содержание учебного материала:  6  2 ОК 1-5,9,10 
      

«Организация работы официанта и бармена»      

Грамматический материал: Неопределенные наречия,      

производные от some, any, every. 

     

     
 

Тема 9. 

Кухни народов мира и 
рецепты приготовления 

блюд 

Содержание учебного материала:«Кухни разных стран»        6              

2 

ОК 1-5,9,10 
Грамматический материал: Совершенные времена глагола: Present, 

Past, Future, Perfect 

 
   

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 

  

           2 

 

Всего:   42+48+2=92 часа   

 92 часа  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИАЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный оборудованием: 

ученические столы, стулья, классная доска; техническими средствами 

обучения: персональный компьютер, мультимедийный проектор и доска. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

3.2.1. Основные печатные издания 

Основные источники: 

Голубев А. П., Коржавый А. П., Смирнова И. Б. Английский язык для 

технических специальностей = English for Technical Colleges: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020 

3.2.2 Дополнительные источники: 

What the English we read: Универсальная хрестоматия текстов на английском 

языке / Сост. Шишкина и др. - М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 2015. – 792с. 

Деловая переписка и образцы документов / Тэйлор, пер. с англ. 

Могилевского. - М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 2004. – 384с. 

Иностранный язык: Текстовые задания для аттестации студентов в вузе. 

Практикум. Выпуск 1/ Под ред. Дмитриева. – М.: МИЭМП, 2007. – 48с. 

Практика английского языка. Сборник рассказов и упражнений для 

домашнего чтения / Чарекова, Баграмова. – СПб.: Изд-во «Союз», 2001. – 

320с. 

Деловой английский: Уч-к англ. языка. В 3-х ч. Ч. 1-2 / Алексеева и др. - М.: 

Вече, 2000. – 640с. 

Деловой английский: Уч-к англ. языка. В 3-х ч. Ч. 3 / Памухина и др. – М.: 

Вече, 2000. – 336с. 

Деловое общение. Business Communication: Учеб. пособие / Колесникова. – 3-

е изд.,испр. – М.: Флинта: Наука, 2004. – 152с. 

Новый англо-русский словарь: Ок. 170 000 слов и словосочетаний / Мюллер. 

– 11-е изд., испр. и доп. – М.: Рус.яз. – Медиа, 2004. – 946с. 

Голубев А. П., Балюк Н. В., Смирнова И. Б. Английский язык: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014.  

Щербакова Н. И., Звенигородская Н. С. Английский язык для специалистов 

сферы общественного питания = English for Cooking and Catering: учебник 

для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015.  

Интернет-ресурсы: 

Российское образование. Федеральный портал 

Главная страница - http://www.edu.ru/  

МОЭ (https://mob-edu.com/ 

Сайт Министерства образования и науки РФ 
 http://www.mon.gov.ru  

Сайт Рособразования  

http://www.ed.gov.ru  

Федеральный портал «Российское образование»   
http://www.edu.ru  

http://www.edu.ru/
https://educont.ru/
http://ege.edu.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.edu.ru/
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Российский общеобразовательный портал   

http://www.school.edu.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения:  

–аудировать, читать и извлекать информацию из  

страноведческих и профессиональных текстов; 

– анализ результатов выполненных 

заданий 

( тестирование, устный и письменный 

опрос) 

–свободно использовать изученный лексико-

грамматический материал как в письменной,  так и в 

устной речи; 

демонстрация умения в ходе: 

–ответов на  вопросы; 

–практических заданий; 

–ситуативных диалогов; 

–ролевых игр 

–общаться на иностранном языке по 

профессиональной тематике; 

демонстрация умения в ходе: 

– ответов на  вопросы; 

–практических заданий; 

–ситуативных диалогов; 

–ролевых игр 

–переводить иностранные страноведческие тексты и 

тексты по специальности. 

демонстрация умения в ходе: 

– ответов на вопросы; 

– беседы; 

– письменного перевода 

 
Итоговой формой контроля умений 

является дифференцированный зачёт     

Знания:  

–лексический (4000 лексических единиц) минимум, 

необходимый для чтения и перевода иностранных 

страноведческих текстов и текстов профессиональной 

направленности; 

–практические задания  

–контрольная работа 

–свободные и устойчивые словосочетания;  

–практические задания  

–устные вопросы 

–ситуативные диалоги 

–литературный, официально-деловой, научный стили; 
–практические задания 

–устные вопросы  

–грамматическое строение иностранного языка; 

–практические задания  

–устные вопросы 

–контрольная работа 

 –фонетику иностранного языка  

 
–практические задания 

 
Итоговой формой контроля знаний 

является диф. зачёт     
 

http://www.school.edu.ru/

